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INSTRUCCIONES POSTOPERATORIAS Y RESUMEN DE VISITA 
¿Recibirá mi mascota medicamentos después de la cirugía? Nuestros veterinarios 
emplean un protocolo multimodal de manejo del dolor; esto significa que se administran 
diferentes analgésicos antes, durante y después de la cirugía. Si su mascota parece tener 
dolor después de llegar a casa, por favor llame a nuestra clínica al 541-200-2525. NUNCA le 
dé  a su mascota analgésicos humanos sin la recomendació n de un veterinario. Tylenol, 
Aspirina, Ibuprofeno y otros medicamentos pueden causar insuficiencia hepá tica, 
insuficiencia renal o ú lceras gá stricas que pueden resultar en la muerte.	

¿Cuándo puedo alimentar a mi mascota? Al llegar a casa, puede ofrecerle a su mascota la 
mitad de su comida normal. Si come y aú n parece tener hambre, ofrezca el resto una hora 
má s tarde. Algunas mascotas experimentan náuseas después de la anestesia general, y 
dividir la comida en porciones pequeñ as puede disminuir el riesgo de náuseas y vómitos.	

A menos que se indique lo contrario, su mascota siempre debe tener acceso a agua fresca. 
Tenga en cuenta que beber demasiado y muy rápido puede causar náuseas.	

El apetito debe mejorar gradualmente durante los pró ximos 2–3 días. Si el apetito 
disminuye o su mascota deja de comer por completo, busque atenció n veterinaria de 
inmediato.	

Mi mascota está  muy somnolienta o actuando de manera extrañ a. ¿Es normal? Su mascota 
recibió  anestesia general. Estos medicamentos pueden tardar varias horas en eliminarse y 
pueden causar somnolencia o desorientació n. Por favor tome precauciones al ayudarles a 
subir/bajar del automóvil, muebles o escaleras. Durante las pró ximas 24–48 horas, el 
comportamiento de su mascota deberá  volver gradualmente a la normalidad.	

Cirugías de castració n (perros y gatos): Los gatos machos siempre se castran mediante una 
pequeñ a incisió n escrotal que se deja abierta para que cicatrice. Los perros machos pueden 
ser castrados mediante una incisió n pre-escrotal (cerrada con suturas) o una incisió n 
escrotal (dejada abierta para sanar). Si su perro recibió  una incisió n escrotal, encontrará  
instrucciones adicionales en su paquete de alta.	



¿Cómo debo cuidar la incisión? No aplique nada sobre la incisió n. Pomadas herbales, 
peró xido de hidró geno, alcohol u otros productos pueden irritar los tejidos y retrasar la 
cicatrizació n.	

La incisió n no tiene puntos externos que remover. La cicatrizació n tomará  14 días.	

Limite la actividad de su mascota por al menos 2 semanas. Nada de saltos, carreras ni juegos 
bruscos durante 14 días. En perros, el tiempo afuera debe ser SIEMPRE con correa y solo 
para ir al bañ o. Evite bañ os o nadar durante este tiempo. Para limitar su actividad y 
ayudarlos a sentirse seguros, coló quelos en un á rea tranquila y confinada durante los 
primeros días. Recuerde proveer agua fresca y caja de arena limpia para gatos.	

Monitoree la incisió n diariamente para detectar signos de enrojecimiento, inflamació n, 
moretones o secreció n. Un poco de inflamació n y enrojecimiento es normal durante los 
primeros días, pero debe mejorar después de 2–3 días. Puede ver imágenes de una incisió n 
normal en https://www.aspca.org/aspca-spay-neuter-alliance/after-surgery-instructions	

¿Qué es el bulto debajo de la incisión? Si nota una hinchazó n o un bulto, pregú ntese: ¿ha 
estado muy activo su mascota? Muchos bultos posquirú rgicos son seromas, bolsitas de 
líquido causadas por demasiada actividad. Limitar la actividad ayuda a que desaparezcan. Si 
el bulto crece, es doloroso o está  rojo, contacte a su veterinario. No intente drenar el bulto 
en casa.	

¡Mi perro macho parece como si aú n tuviera testículos! Un hematoma escrotal es una 
acumulació n de sangre y líquido que puede causar hinchazó n, moretones y dolor—
especialmente en perros mayores de 50 libras. Puede aplicar una compresa fría por 10 
minutos, 3 veces al día. Si la hinchazó n empeora o se endurece, contacte a su veterinario.	

¿Cuándo es seguro que mi mascota esté con otros animales? Mantenga a los machos 
castrados alejados de hembras no esterilizadas durante 30 días, ya que aú n pueden 
embarazarlas. Mantenga a las hembras esterilizadas alejadas de machos no castrados por 7 
días. Las mascotas pueden oler diferente al regresar a casa, lo que puede causar peleas. 
Sepá relas unos días si es necesario.	

¿Cómo evito que mi mascota lama o muerda la incisión? Su mascota puede intentar 
lamer o morder la zona quirú rgica. Si recibió  un collar isabelino (cono), ú selo por al menos 



10 días. Asegú rese de que pueda comer y beber con el cono puesto. No lo retire, ya que una 
mascota puede abrir la incisió n en segundos. Lamer puede causar infecció n o incluso 
requerir cirugía correctiva. Para má s informació n visite www.fotasclinic.org/services/post-
op-instructions/	

¿Por qué tiene una marca verde? Puede ser difícil saber si una mascota ha sido 
esterilizada. La tinta verde se aplica cerca de la incisió n para indicar claramente que el 
animal ya fue esterilizado.	

Gracias por confiar en nosotros el cuidado de su mascota hoy. Su mascota ahora está  en 
camino hacia una vida má s larga y saludable, mientras ayuda a reducir la sobrepoblació n de 
mascotas.	
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